
 

Doel 1: meetwoorden gebruiken bij 
gewicht meten 

 

 
 

1.1 

Ik kan deze woorden gebruiken bij het 
wegen: 
- Zwaar, zwaarder, zwaarst(e), 
- Licht, lichter, lichtst(e), 
- Even zwaar, even licht. 

 
  



 

 

Doel 2a: meten met een 
meetinstrument  

 

          
 

2.1 

Ik kan gewichten vergelijken door te wegen 
met mijn handen. 

2.2 

Ik kan gewichten vergelijken door te wegen 
met een balans. 

2.1 en 2.2 

Ik kan gewichten op volgorde leggen van licht 
naar zwaar. 

 
  



 

Doel 2b: meten met een 
meetinstrument  

 

        

    
 

2.3 

Ik kan vertellen hoe een weegschaal gebruikt 
wordt. 

2.3 

Ik kan een personenweegschaal aflezen 
(analoog en digitaal). 

2.4 

Ik kan een keukenweegschaal aflezen 
(analoog en digitaal). 

2.3 en 2.4 

Ik kan een gewicht afwegen in kilogrammen 
en in grammen. 

2.3 en 2.4 

Ik kan het gewicht opschrijven in 
kilogrammen en in grammen. 

2.5 

Ik kan uitleggen waarom grote voorwerpen niet 
altijd zwaarder zijn dan kleine voorwerpen.  



 

Doel 3 en 4: gewichtsmaten kennen 
en gebruiken 

   

3.1 

Ik kan voorwerpen noemen die ongeveer  
- 1 kilo wegen, 
- 1 gram wegen, 
- 100 gram wegen. 

3.1 

Ik weet dat  
- een pak meel 1 kilo weegt, 
- een paperclip ongeveer 1 gram weegt, 
- een telefoon ongeveer 100 gram weegt. 

4.1 

Ik kan het gewicht van een voorwerp 
schatten.  

 
 



 

Doel 5: gewichtsmaten en 
afkortingen kennen 

 

   
 

5.1 

Ik weet wat een kilogram is en ken de 
afkorting (kg). 

5.2 

Ik weet wat een gram is en ken de afkorting 
(g). 

5.3 

Ik weet wat een milligram is en ken de 
afkorting (mg). 

5.3 
Ik weet wat een ton is. 

  



 

Doel 6 en 7: wat gewichtsmaten met 
elkaar te maken hebben 

 
 

 
 

6.1 en 7.1 

Ik kan uitleggen wat kilogram en gram met 
elkaar te maken hebben. 

7.1 

Ik weet dat 1 kilogram hetzelfde is als 1000 
gram. 

7.2 

Ik kan uitleggen wat gram en milligram met 
elkaar te maken hebben. 

7.2 

Ik weet dat 1 gram hetzelfde is als 1000 
milligram. 

  



 

Doel 8: gewicht opschrijven met 
een kommagetal 

 

 
 
 

8.1 

Ik kan een gewicht met een kommagetal 
schrijven. 
- 500 gram = … kg. 

 

  

Mirjam weegt 6,12 kg. 



 

Doel 9: voorvoegsels bij het 
wegen kennen 

 

 
 

9.1 
Ik weet wat kilo betekent in kilogram. 

9.2 
Ik weet wat giga en mega betekenen. 

 


