
 
Titel  De dag rond 
Leeftijd / niveau Vanaf 6 jaar 
Leerstofaspecten Inzicht krijgen in de (cyclische) dagindeling 

Ontdekken van belangrijke vaste tijdpatronen 
Benodigdheden Werkblad ‘De dag rond’  
Organisatie Klassikaal en 

Individueel 
Bedoeling Doel van de activiteit is inzicht krijgen in het verloop 

van een dag, het maken van een dagindeling. De 
volgorde van de gebeurtenissen komt aan de orde. 
Daarnaast wordt er aandacht besteed aan het cyclische 
karakter van een dag. 

Lesactiviteit 
 

In deze activiteit wordt uitgegaan van de dagindeling 
van de leerlingen zelf. Allereerst zal ingegaan worden 
op de dingen die iedere dag gebeuren: opstaan, eten, tv 
kijken etc.  
Kinderen kennen vaak de handelingen wel, maar ze 
kunnen moeilijk vertellen wat nou eerder komt of juist 
later dan de andere. Leerkern van deze activiteit is dan 
ook het inzicht krijgen in de volgorde van 
gebeurtenissen op een dag. 
 
Een uitgebreidere beschrijving van deze lessuggestie is 
bijgevoegd als werkblad, afkomstig uit ’10 over 10’, 
lessuggesties rond tijd. 

Aanverwante 
toepassingen 

De activiteit ‘Dagstrook van een …’ 
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Werkblad ‘De dag rond’ 
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